JOURNEE MONDIALE DE LA PREVENTION DU SUICIDE
LE 10 SEPTEMBRE 2010

Le vendredi 10 septembre 2010 de 12 h a 12 h 05, joignez-vous a nous en observant :

un moment de silence : AVEC ESPOIR

Les organismes, les familles, les personnes et les collectivités de toute la province
sont priés d’observer cinq minutes de silence a la mémoire de ceux et de celles qui
sont décédés par suicide. Ce moment de silence permettra de manifester notre appui
et notre compassion pour les familles, les amis et les collectivités qui ont été touchés
par ce probleme important, ainsi que de renouveler notre engagement a réduire
Pincidence du suicide et a limiter dans les collectivités les effets de cette tragédie
qui pourrait souvent étre évitée.

Les activités organisées a lPPoccasion de la Journée mondiale de la prévention du
suicide ont pour objectif de sensibiliser davantage le grand public a la prévention du
suicide et de Ilui permettre d’accroitre ses connaissances sur le sujet
puisque ensemble : ON PEUT SAUVER DES VIES!

Joignez-vous a nous pour vous souvenir, pour apprendre et pour promouvoir la vie!

Observez un moment de silence : AVEC ESPOIR

On peut obtenir davantage de renseignements sur la prévention du suicide auprés du centre de santé mentale
communautaire de sa région ou aux adresses suivantes :

http://www.gnb.ca/0055/index-f.asp et cmhanb@nb.aibn.com

« Nous sommes ici pour nous aider, nous encourager et nous féliciter mutuellement de nos réussites ainsi que pour nous
appuyer les uns les autres au cours des périodes difficiles. Ensemble, nous pouvons conserver notre volonté de vivre. »
Claire Garneau
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